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2023년 7월 휴강 강좌 안내

★ 수업적정인원 미달에 따른 8월 휴강강좌는 7월 신규 회원 모집 후 운영여부 결정

○ 문화,체육,건강 강좌
종 목 강 좌 명 요 일 시 간 정 원 휴강 및 폐강사유

건강
어린이 방송댄스 C 화,목 18:00~18:50 35 수업 적정인원 미달

줌바 토닝& 줌바스텝 화,목 11:00~11:50 30 강사 개인(건강)사유

체육
어린이 농구 B 월,수,금 18:00~18:50 35

수업 적정인원 미달
어린이 농구 D 화,목 18:00~18:50 35

예능
민요&트로트장구 A 금 13:00~14:50 25

수업 적정인원 미달
플루트 소그룹 B 금 16:10~17:00 6

특화

글 한 스푼, 그림 두 스푼 A 금 15:00~15:50 10

수업 적정인원 미달

글과 그림의 하모니 A 월 15:00~15:50 10

홍익 창의아트 D 토 11:00~11:50 10

레이저 사격 F 수 18:00~18:50 15

수채화 캘리그라피 B 토 13:30~14:50 12

감성 일러스트 D 월 15:00-15:50 10

기구필라테스

08/B(화목) 기구필라테스 화,목 08:00-08:50 8

수업 적정인원 미달

(최소 3명이상 

등록시 상담을 통해 

수업진행)

TRX 등록상담

010-9949-9939

12/B(화목) 기구필라테스 화,목 12:00-12:50 8

13/B(화목) 기구필라테스 화,목 13:00-13:50 8

10/S(토) 기구필라테스 토 10:00-10:50 8

09/A(월수) 기구필라테스 월,수 09:00-09:50 8

백봉 TRX

(전신

저항

운동)

21/A TRX 월,수 21:00~21:50 10

18/F TRX 금 18:00~18:50 10

18/B TRX 화,목 18:00~18:50 10

18/A TRX 월,수 18:00~18:50 10

10/S TRX 토 10:00~10:50 10

08/F TRX 금 08:00~08:50 10

08/B TRX 화,목 08:00~08:50 10

07/F TRX 금 07:00~07:50 10

07/B TRX 화,목 07:00~07:50 10
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